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Nowy Sacz, kwiecien 2011r.

OSWIADCZENIE

Na podstawie art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku - Prawo
Budowlane oswiadczam, ze projekt budowlany pod nazwa:

¢ Instalacja centralnego ogrzewania,
¢ instalacja wod-kan.

Dla obiektu: Budynek Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
Remont schodéw zewnetrznych oraz WC dla personelu
(parter) z przystosowaniem dla os6b niepetnosprawnych
dla budynku Poradni.

Adres obiektu: ul. Partyzantéw 15,
33-340 Stary Sacz
gm. Stary Sacz

Zostat sporzgdzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami
wiedzy technicznej.

PROJEKTANT: SPRAWDZAJACY:

(Pieczec i podpis) (Pieczec i podpis)



BUDYNEK PRZYCHODNI PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNEJ,

REMONT SCHODOW ZEWNETRZNYCH ORAZ WC DLA PERSONELU (PARTER) Z
PRZYSTOSOWANIEM DLA OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH DLA BUDYNKU PORADNI
UL. PARTYZANTOW 15, 33-340 STARY SACZ.

OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU BUDOWLANEGO
INSTALACJI CENTRALNEGO OGRZEWANIA
ORAZ INSTALACJI WOD-KAN.

I. DANE OGOLNE
1. Zakres opracowania
Opracowanie obejmuje rozwigzania w zakresie wbudowania
instalacji centralnego ogrzewania oraz instalacji wod-kan., w
pomieszczeniu WC dla personelu (przystosowanie dla o0sdbb
niepetnosprawnych), zlokalizowanym na parterze budynku
przychodni psychologiczno - pedagogiczne]j. Budynek objety
opracowaniem zlokalizowany Jjest przy ul. Partyzantdédw 15 w
miejscowos$ci Stary Sacz.

. Podstawa opracowania

Zlecenie Inwestora,

P.B. - ,,Architektura”,

Normy 1 przepisy,

Katalogi urzadzen,

Uzgodnienia miedzybranzowe,

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane - tij.
Dz.U. Nr 207 poz. 2016 z pdzniejszymi zmianami,

g) Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06.11.2008
r. W sprawie warunkdéw technicznych, Jakim powinny
odpowiadad¢ budynki i ich usytuowanie - Dziennik Ustaw Nr
75 z dnia 15.06.2002 r. poz. 690.

3. Charakterystyka rozwiazan instalacyjnych

Pomieszczenie WC wyposazone zostanie w ukiad ogrzewania
grzejnikowego. Zastosowano grzejnik pilytowy typu INT22 (z
podejsciem dolnym) firmy Radson lub réwnowazny. Przewidziano
demontaz istniejacego pionu c.o. oraz wbudowanie nowego pionu
z rurociagdéw stalowych w bruzde $cienng. Szczegdly rozwigzan
pokazano na rys. 1.

Zrodiem zasilania pomieszczenia WC w wode zimng bedzie
istniejaca instalacja wodociagowa. Przygotowanie ciepiej wody
uzytkowej nastapi za pos$rednictwem elektrycznego ogrzewacza
wody o pojemnos$ci 151. Odprowadzenie kanalizacji sanitarnej

nastapi do istniejace] instalacji kanalizacyjnej. Przed
wbudowaniem projektowanych instalacji nalezy wykona¢ demontaze
istniejacych instalacji wod-kan. w obrebie pomieszczenia.
Szczegbdly rozwiazan instalacji wod-kan. przedstawiono na

rysunkach nr 2 1 3.
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II. ROZWIAZANIA PROJEKTOWE - INSTALACJA C.O.
Obliczen strat ciepta oraz rozwigzania techniczne
przedstawiono w oparciu o nastepujace normy 1 wytyczne:
a) Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 6. Warunki
Techniczne wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych,
b) PN-B-02420:1991 Ogrzewnictwo. Odpowietrzenie instalacji
ogrzewan wodnych. Wymagania.,

c) PN-M-75003:1990 Armatura instalacji centralnego
ogrzewania. Ogdlne wymagania i badania.
d) PN-M-75009:1991 Armatura instalacji centralnego

ogrzewania. Zawory regulacyjne. Wymagania 1 badania.

e) PN-EN 215-1:2002 Termostatyczne =zawory grzejnikowe. Czesc
1: Wymagania 1 badania.

f) PN-EN 442:1999 Grzejniki. Wymagania 1 warunki techniczne.

g) PN-EN 442-2:1999/A1:2002 Grzejniki. Moc cieplna i metody
badan (zmiana Al).

h) PN-B-02421:2000 Ogrzewnictwo 1 <cieptownictwo. Izolacja
cieplna przewoddw, armatury 1 urzadzen. Wymagania i
badania przy odbiorze.,

i) PN-93/C-04607 Woda w instalacjach ogrzewania. Wymagania 1
badania dotyczace jakos$ci wody.

1. Wyniki obliczen cieplnych
Projektowane zapotrzebowanie mocy cieplnej dla potrzeb
centralnego ogrzewania dokonano przy pomocy programu Termo
firmy Intersoft. Budynek zlokalizowany zostatr w III strefie
klimatycznej, temp. =zewnetrzna obliczeniowa wynosi -20°C.
Temperatury wewnetrzne pomieszczen w zaleznosci od
przeznaczenia zostaly zawarte w tabeli nr 1.

2. Zrédlo zasilania
Zrédlem =zasilania projektowanej instalacji centralnego
ogrzewania bedzie istniejaca kotiownia.

3. Rodzaj instalacji

Zaprojektowano ogrzewanie wodne pompowe w ukitadzie dwururowym.
Projektowany pion instalacji c.o. wykonany Dbedzie z rur
stalowych, 1aczonych poprzez spawanie. Pion nalezy wbudowac¢ w
bruzde Scienna. Potaczenie instalacji z projektowanym
grzejnikiem nalezy wykona¢ za pomoca odpowiednich ksztattek
przejsciowych. Sposdéb prowadzenia rurociagdw pokazano na
rysunku nr 1.

4. Grzejnik.
Doboru grzejnika dokonano zaleznos$ci od funkcji pomieszczenia
i zwiazanych z tym wymagan temperaturowych. Do doboru przyjeto
parametry temperaturowe instalacji 75/55 °C. Zaprojektowano
grzejnik stalowe piytowe typu Integra INT22 firmy Radson lub
réwnowazny. Podiaczenie grzejnika typu INT (podejscie dolne) z
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instalacja nalezy wykona¢ za pomoca zestawdw przyitaczeniowych
katowych. Grzejnik wyposazony Jest we wkladke zaworowa =z
regulacja wstepna, dodatkowo grzejnik nalezy wyposazyé w
gtowice termostatyczna. Nastawy wstepna nalezy dokonaé¢ po
przepitukaniu instalacji oraz po przeprowadzone] prébie
szczelnosci instalacji na =zimno. Grzejnik nalezy montowad w
opakowaniu fabrycznym Sciaganym po wszystkich pracach
wykonhczeniowych.

5. Préba cisnieniowa

Przed oddaniem instalacji do eksploatacji nalezy przepitukad
instalacje oraz podda¢ Jja prdbie cisdnieniowej na zimno i na
goraco. Instalacje nalezy pituka¢ przy catkowicie otwartych
zaworach termostatycznych.

Wartos¢ cisnienia prdébnego przy prdébie na zimno powinna byc
wieksza o 50% od cisnienia roboczego, Jjednak nie mniej niz
0,4Mpa. W czasie préby na poszczegdblnych elementach instalacji
nie moga wystapi¢ nieszczelnosSci. Po stwierdzeniu poprawnosci
potaczenn hydraulicznych instalacje nalezy podda¢ prdbie

cisnieniowej na goraco. Probbe nalezy przeprowadzicé po
uruchomieniu zrdbdia ciepia, przy mozliwie wysokie]
temperaturze czynnika grzewczego. Podczas Dbadania nalezy

dokona¢ przegladu instalacji celem stwierdzenia prawidiowosci
dziatania. Wynik prdéby na goraco uznaje sie za pozytywny Jjesli
nie stwierdzono nieszczelnosci uszkodzen oraz trwatych
odksztatcen bedacych wynikiem wydiuzen cieplnych.

6. Regulacja instalacji
Regulacje instalacji c.o. zaprojektowano poprzez nastawe
wstepna na zaworze termostatycznym.

7. Izolacja termiczna
Pion oraz odcinki rurociagdéw prowadzonych podtynkowo nalezy
izolowa¢ otulinami =z pianki polietylenowej laminowanej na
zewnatrz folia ©polietylenowa. Grubo$¢ izolacji termiczne]
zgodnie =z warunkami technicznymi jakim powinny odpowiadac
budynki i1 ich usytuowanie okres$la tabela nr 2.

8. Uwagi koncowe

a) Roboty wykonad zgodnie z Warunkami technicznymi
wykonania 1 odbioru robdét budowlano - montazowych,
czed¢ II Instalacje sanitarne 1 przemysilowe

b) Materiaty wuzyte do budowy instalacji powinny by¢
dopuszczone do stosowania w budownictwie

c) Wszystkie prace montazowe nalezy wykona¢ zgodnie z
zasadami BHP

d) Prace nalezy wykona¢ zgodnie z projektem technicznym
oraz pod nadzorem branzowym
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IIT. ROZWIAZANIA PROJEKTOWE - INSTALACJA WOD-KAN.
Rozwigzania techniczne instalacji wod-kan. Przedstawiono w
oparciu o nastepujace normy 1 wytyczne:

a) PN-92/B-01706 Instalacje wodociagowe - Wymagania W
projektowaniu

b) PN-92/B-01707 1Instalacje kanalizacyjne - Wymagania w
projektowaniu

c) Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji
wodociagowych Cobrti Instal

d) Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji
kanalizacji wewnetrznej Cobrti Instal

e) PN-EN 1452-1:2002 Systemy przewoddw z tworzyw sztucznych.
Systemy przewoddw =z niezmiekczonego polichlorku winylu
(PVC-U) do przesytania wody. Wymagania ogdlne.

f) PN-EN 1452-2:2002 Systemy przewoddw z tworzyw sztucznych.
Systemy przewoddw =z niezmiekczonego polichlorku winylu
(PVC-U) do przesytania wody. Rury.

g) PN-EN 1452-3:2002 Systemy przewoddw z tworzyw sztucznych.
Systemy przewoddw =z niezmiekczonego polichlorku winylu
(PVC-U) do przesytania wody. Ksztattki.

h) PN-EN 1452-4:2002 Systemy przewoddw z tworzyw sztucznych.
Systemy przewoddw =z niezmiekczonego polichlorku winylu
(PVC-U) do przesytania wody. Zawory 1 wyposazenie
pomocnicze.

i) PN-EN 1452-5:2002 Systemy przewoddw z tworzyw sztucznych.
Systemy przewoddw =z niezmiekczonego polichlorku winylu
(PVC-U) do przesyitania wody. Przydatnos¢ do stosowania w
systemie.

j) PN-84/B-01701 Instalacje wewnetrzne wodociagowe i
kanalizacyjne. Oznaczenia na rysunkach.

k) PN-81/B-10700.00 Instalacje wewnetrzne wodociagowe i
kanalizacyjne. Wymagania i badania przy odbiorze. Wspdlne
wymagania i badania.

1) PN-81/B-10700.04 Instalacje wewnetrzne wodociagowe i
kanalizacyjne. Wymagania i badania przy odbiorze.
Przewody wody zimnej z polichlorku winylu i polietylenu.

m) PN-B-10720:1998 Wodociagi. Zabudowa zestawdw
wodomierzowych w instalacjach wodociggowych. Wymagania 1
badania przy odbiorze.

1. Instalacja wodociagowa

Przeplywy obliczeniowe dla poszczegbdlnych odcinkdéw instalacji

wody

zimnej 1 ciepitej wyznaczono z wzoru:

qg=0,682 x (2q,)%* - 0,14

gdzie:
dn — normatywny wyplyw z punktédw czerpalnych [dm’/s]
Powyzszy wzdr nalezy stosowal przy nastepujacych zaltozeniach:
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1.0,07 £ 5q, £ 20 [dm’/s]

2.Dla armatury q, < 0,5 [dm’/s]
Doboru $rednic rurociagdw instalacji wodociggowe]j dokonano
przy zalozeniu nastepujacych maksymalnych predkosci przepiywu
wody, w zaleznos$ci od funkcji rurociagu:

1. W potaczeniach od pionu do punktédw czerpalnych: 1,5 m/s

2.W pionach: 1,5 m/s

3. W przewodach rozdzielczych: 1,0 m/s

4. W poditaczeniach wodocigagowych: 1,0 m/s

Normatywne wypitywy =z punktdédw czerpalnych dla poszczegdlnych
typdw przybordw przedstawiono w tabeli nr 5.

1.1 Instalacja wody zimnej
Zrédlem zasilania projektowanej instalacji wodociagowej w
omawiane] tazience bedzie istniejaca instalacja wody zimnej
zlokalizowana w ww. pomieszczeniu.

Rodzaj przybordédw sanitarnych oraz normatywny wypiyw:

Rodzaj o ran
punktu Szt. 5 3
czerpalnego [dm>/s] [dm®/s]
Unmywalka 1 0,07 0,07
Miska 1 0,13 0,13

ustepowa
Zgn 0,20
[dm®/s]

Przepityw obliczeniowy:

qg=0,682 x 0,20 - 0,14 = 0,19 [1/s]

Dobowe zapotrzebowanie wody: q = 0,2 m’/d

Instalacje wody =zimnej =zaprojektowano z rur polipropylenowych
PN20 taczonych przez zgrzewanie. Przewody nalezy prowadzié¢ w
bruzdach $ciennych. Przewody rozprowadzajace nalezy mocowac za
pomoca podpdr statych i przesuwnych. Odlegios$ci podpdbr w
zaleznosSci od $rednicy 1 materiaiu rury okres$la tabela nr 3.
Przy przejsciach rurocigagdw przez przegrody budowlane nalezy
stosowa¢ tuleje ochronne. Po =zakohczonym montazu instalacji
wodociagowe] nalezy przeprowadzi¢  prdbe szczelnosci. Po
pozytywnej prébie szczelnosci nalezy wykonadc izolacje
termiczng elementdédw potaczeniowych. Przed montazem przybordw
sanitarnych i ich podiaczen nalezy dokonac demontazy
istniejacych przybordédw oraz przebudowad¢ istniejacy ruraz wody
zimnej.
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1.2 Instalacja wody ciepilej
Zzrbdtem ciepta dla przygotowania c.w.u. dla umywalki bedzie
projektowany elektryczny pojemnosciowy podgrzewacz o
pojemnoéci 15 dm’ np. firmy Elektromet lub réwnowazne.
Lokalizacje przedstawiono na rysunku.

Rodzaj przyborédw sanitarnych oraz normatywny wypiyw:

Rodzaj n ran
punktu Szt. 5 3
czerpalnego [dm®/s] [dm°/s]
Unmywalka 1 0,07 0,07
Zqn 0,07

[dm’/s]

Przepityw obliczeniowy:

qg=0,682 x 0,07°* - 0,14 = 0,06 [1/s]

Instalacje wody ciepie] zaprojektowano z rur polipropylenowych
PN20 z wktadka aluminiowg taczonych przez zgrzewanie.
Rurociagi poziome prowadzidc ze spadkiem, umozliwiajgcym
odwodnienie instalacji w najnizszych  punktach. Przewody
rozprowadzajace nalezy mocowac¢ za pomocg podpdr statych i
przesuwnych. Odlegtoéci podpdér w zaleznosci od $rednicy 1

materiatu rury okres$la tabela nr 4., Przy ©przejsciach
rurociagdw przez przegrody budowlane nalezy stosowaé¢ tuleje
ochronne. Po zakonczonym montazu instalacji wodociagowe]

nalezy przeprowadzié¢ prdbébe szczelnosci. Po pozytywnej prbbie
szczelnosci nalezy wykonac izolacje termiczna elementdw
instalacji. Przed montazem ©przybordéw sanitarnych 1 ich
podiaczen nalezy dokona¢ demontazy istniejacych przybordéw oraz
przebudowa¢ istniejacy ruraz wody cieptej.

1.3 Prdéba cisnieniowa

Prébe cisnieniowag nalezy wykonad zgodnie z warunkami
technicznymi wykonania i odbioru instalacji. Probe
przeprowadza sie po zmontowaniu instalacji, przy cisnieniu
pdttora razy wiekszym od cisnienia roboczego (cisdnienie
prdébne), nie wiekszym jednak od cisnienia maksymalnego dla
poszczegdlnych elementdw systemu. Ze wzgledu na mozliwosé
termicznych 1 cisnieniowych odksztaicen przewoddw nalezy
przeprowadzi¢ prdébe wstepna 1 zasadnicza. Podczas proby

wstepnej, w ciagu 30 minut (w odstepach co 10 minut) nalezy w
instalacji dwukrotnie wytworzy¢ cidnienie prdébne. Po ostatnim
podniesieniu cisnienia do wartosci prdébnej w ciagu nastepnych
30 minut cidnienie nie powinno obnizy¢ sie wiecej niz o 0,6
bara.

Prbéba zasadnicza powinna sie odby¢ zaraz po prdbie wstepnej i
trwa¢ 2 godziny. W tym czasie dalszy spadek cisdnienia (od
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cis$nienia odczytanego po prdébie wstepnej) nie powinien by¢
wiekszy niz 0,2bara.

Uwaga! Podczas przeprowadzania préby nalezy odtaczyé od
instalacji elementy dopuszczone do pracy przy nizszym
cisnieniu.

1.4 TIzolacja termiczna

Rurociagil rozprowadzajace nalezy izolowa¢ otulinami =z pianki
polietylenowej. Piony oraz odcinki rurociagdw prowadzonych
podtynkowo nalezy izolowa¢ otulinami z pianki polietylenowe]
laminowanej na zewnatrz folig polietylenowa

Grubos¢ izolacji termicznej zgodnie z warunkami technicznymi
Jakim powinny odpowiada¢ budynki 1 ich usytuowanie okresla
tabela nr 2.

2. Instalacja kanalizacji sanitarnej
Rozwigzania systemu wewnetrzne instalacji kanalizacji
sanitarnej nalezy wykona¢ =zgodnie =z norma PN-EN 12056-2
,Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz budynkdéw. Czesc 2.
Kanalizacja sanitarna, projektowanie ukitadu i obliczenia”.

Przeptiyw obliczeniowy w instalacji kanalizacji wyznaczono wg
PN-92/B-01707 Instalacje kanalizacyjne - Wymagania w
projektowaniu, z wzoru:

gs = 0,5 x ZAWs’'® [dm’/s]

gdzie:

K - odptyw charakterystyczny zalezny od przeznaczenia
budynku [dm’/s],

AWs - roéwnowaznik odpitywu zalezny od przytaczonego przyboru
sanitarnego

Wartos¢ odplywdw charakterystycznych przedstawiono w ponizsze]
tabeli

Charakter budynku [dm®/s]
Budynki mieszkalne, restauracje, hotele,

budynki biurowe 0,5
Szkoly, szpitale, duze obiekty

. . 0,7
gastronomiczne i1 hotelowe
Pralnie, natryski zbiorowe 1,0

Laboratoria w zaktadach przemysiowych 1,2
D Jezeli nie sa znane inne, okres$lone wartoéci odptywdw

Dla budynku objetego opracowaniem przyjeto: K = 0,5

Wartosci rédwnowaznikdé4w odpiywu dla przybordw sanitarnych oraz
Srednice pojedynczych podejéé¢, odpowiadajacych danym przyborom
przedstawiono w tabeli nr 6.
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Okreslenie przepitywu obliczeniowego:

Przybor Srednica Iloéé’ Réwnowaznik

sanitarny podejscia przyborow odpiywu TAWs
[m] [szt] AWs

Umywalka, 0,04 1 0.5 G

bidet

Miska 0,10 1 2.5 75
ustepowa

| =AWSs [dm°/s] | 3,0

Przepiyw obliczeniowy:

gs = 0,5 x 3,0°° = 0,86 [dm®/s]
Przewidywany dobowy zrzut sSciekéw:
Q = 0,18 dm’/s]

Poditaczenie ww. przybordédw sanitarnych nalezy wykona¢ do
istniejacych przebudowywanych piondw kanalizacyjnych
zlokalizowanych w pomieszczeniu tazienki. Przed montazem

przybordédw sanitarnych nalezy dokona¢ demontazy istniejacych
przyborédw oraz przebudowa¢ istniejace piony kanalizacyjne.
Trasy przebudowy 1 wymiany istniejacych piondéw kanalizacyjnych
przedstawiono na zataczonych rysunkach.
Catos¢ prac montazowych kanalizacji sanitarnej wykona¢ zgodnie
z instrukcjg montazu producenta systemu.

3. Uwagi koncowe

a) Catos$¢ robdt wykona¢ zgodnie =z Warunkami technicznymi
wykonania 1 odbioru robét budowlano - montazowych, czesc
IT Instalacje sanitarne i przemysiowe

b) Materiaty uzyte do budowy instalacji powinny  by¢é
dopuszczone do stosowania w budownictwie

c) Wszystkie prace montazowe nalezy wykona¢ zgodnie =z
zasadami BHP

Opracowat:
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IV. ZA$ACZNIKI

Tabela nr 1
Temperatury obliczeniowe pomieszczen ogrzewanych

Temperatury Przeznaczenie lub sposdéb Przyklady pomieszczen
obliczeniowe wykorzystywania pomieszczen
1 2 3
+5°C - nieprzeznaczone na pobyt magazyny bez staie
ludzi, obstugi,
- przemystowe - podczas garaze indywidualne, hale
dziatania ogrzewania dyzurnego postojowe, (bez remontodw),
(jezeli pozwalajg na to wzgledy akumulatornie, maszynownie
technologiczne) i szyby dZzwigdw osobowych
+8°C - w ktérych nie wystepuja =zyski | klatki schodowe w budynkach
ciepta, a jednorazowy pobyt osdb | mieszkalnych
znajdujacych sie w ruchu i w
okryciach zewnetrznych nie
przekracza lh,
- w ktérych wystepuja zyski
ciepta od urzadzen | hale sprezarek, pompownie,
technologicznych, o$wietlenia | kuznie, hartownie, wydziaty
itp., przekraczajace 25W na 1m’ | obrébki cieplnef
kubatury pomieszczenia
+12°C - w ktdérych nie wystepuja zyski Magazyny 1 skiady
ciepia, przeznaczone do statego wymagajace statej obsitugi,
pobytu ludzi, znajdujacych sie w | hole wejs$ciowe, poczekalnie
okryciach zewnetrznych lub przy salach widowiskowych
wykonujacych prace fizyczna o bez szatni
wydatku energetycznym powyze]
300w Hale pracy fizycznej o
- w ktérych wystepuja zyski wydatku energetycznym
ciepta od urzadzen powyzej 300W, hale
technologicznych, oé$wietlenia formierni, maszynownie
itp., wynoszace od 10 do 25W na chtodni, tadownie
1m® kubatury pomieszczenia akumulatordéw, hale targowe,
sklepy rybne i miesne
+16°C - w ktérych nie wystepuja zyski sale widowiskowe bez
ciepia, przeznaczone na pobyt szatni, ustepy publiczne,
ludzi: szatnie okry¢ zewnetrznych,
e w okryciach zewnetrznych w | hale produkcyjne, sale
pozycji siedzacej i gimnastyczne
stojace]
e bez okryé zewnetrznych, kuchnie indywidualne
znajdujacych sie w ruchu wyposazone w paleniska
lub wykonujacych prace weglowe
fizyczna o wydatku
energetycznym do 300W,
- w ktérych wystepuja zyski
ciepta od urzadzen
technologicznych, os$wietlenia,
nieprzekraczajace 10W na 1m’
kubatury pomieszczenia
+20°C - przeznaczone na staty pobyt pokoje mieszkalne,

ludzi bez okry¢ zewnetrznych,
niewykonujacych w sposdéb ciagty
pracy fizycznej

przedpokoje, kuchnie
indywidualne wyposazone w
paleniska gazowe lub
elektryczne, pokoje
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biurowe, sale posiedzen

+24°C - przeznaczone do rozbierania, tazienki, rozbieralnio-
- przeznaczone na pobyt ludzi szatnie, umywalnie,
bez odziezy natryskownie, hale
piywalni, gabinety

lekarskie z rozbieraniem
pacjentdédw, sale niemowlat i
sale dzieciece w zlobkach

1)

ogrzewanych pomieszczen niz jest to

Dopuszcza sie przyjmowanie innych temperatur obliczeniowych dla

okreslone w tabeli, jezeli

wynika to z wymagan technologicznych

Tabela nr 2
Wymagania izolacji cieplne]j przewoddw

i komponentéow

L.p. | Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubosé
izolacji cieplnej
1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna S$rednicy
wewnetrznej rury
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm
5 Przewody 1 armatura wg poz. 1-4 przechodzace |* wymagan z poz.
przez Sciany lub stropy, skrzyzowania przewoddw 1-4
6 Przewody ogrzewan centralnych wg poz. 1-4, |* wymagal z poz.
utozone w komponentach  budowlanych miedzy 1_4
ogrzewanymi pomieszczeniami réznych
uzytkownikodéw
7 Przewody wg poz. 6 utozone w podlodze 6 mm
Tabela nr 3
Maksymalny odstep miedzy podporami przewoddw z PE-X, PP-R 1 PB
Poz. | Materiatl Srednica Przewdd montowany w instalacji
rury nominalna rury 60°C < Trob £ 80°C Trob £ 60°C
Pionowo Inaczej Pionowo Inaczej
[m] [m] [m] (m]
1 2 3 4 5 6 7
1 PE-X Dnl2 do Dn25 1,0 0,8 1,0 0,8
2 PP-R Dnl6 0,6 0,5 0,9 0,7
Dn20 0,8 0,6 1,0 0,8
Dn25 0,9 0,7 1,0 0,8
Dn32 0,9 0,7 1,3 1,0
Dn40 1,0 0,8 1,4 1,1
Dn50 1,2 0,9 1,5 1,2
Dn63 1,3 1,0 1,8Y 1,4
Dn75 1,4 1,1 1,9Y 1,5
Dn90 1,5 1,2 2,19 1,6
Dnl100 1,8" 1,4 2,3" 1,8
3 PB Dnl6 do Dn25 1,0 0,4 1,0 0,4
Dn32 do Dn50 1,2 0,7 1,2 0,7
od Dn63 1,3 0,9 1,3 0,9

1)

Lecz nie mniej niz jedna podpora na kazda kondygnacije
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Tabela nr 4

Maksymalny odstep miedzy podporami przewoddw z rur
wielowarstwowych
Przewdd montowany w instalacji
) Srednica Trob < 80°C Trob < 60°C
Poz. Material - . ; ;
rury Pionowo Inacze] Pionowo Inacze]
[m] [m] [m] [m]
1 2 3 4 5 6 7
1 PE-X/Al/PE-X Dnl2 do Dn25 1,0 0,5 1,0 0,5
PE-X/Al/PE-HD Dn25 1,2 0,7 1,2 0,7
2 PP-R/A1/PP-R Dnl6 1,0 0,8 1,3 1,0
Dn20 1,3 1,0 1,5 1,2
Dn25 1,4 1,1 1,7 1,3
Dn32 1,7 1,3 1,9Y 1,5
Dn40 1,9Y 1,5 2,2 1,7
Dn50 2,2 1,7 2,5 1,9
Dn63 2,5 1,9 2,79 2,1
Dn75 2,6 2,0 2,8 2,2
Dn90 2,79 2,1 3,0% 2,3
Dnl110 2,6 2,0 3,2Y 2,5
3 PB-RT/Al1/PE-RT | Dz14 do Dz16 1,5 1,2 1,5 1,2
Dz18 do Dz20 1,7 1,3 1,7 1,3
Dz25 1,9Y 1,5 1,9Y 1,5
Dz32 2,19 1,6 2,19 1,6
Dz40 2,2 1,7 2,2 1,7
Dz50 2,6 2,0 2,6 2,0
Dz63 2,8 2,2 2,8 2,2
Dz75 do 1) 1
52110 3,1 2,4 3,1 2,4

1)

Lecz nie mniej niz jedna podpora na kazda kondygnacije

Tabela nr b5

Normatywny wypiyw

przed punktem czerpalnym

z punktdéw czerpalnych 1 wymagane cisnienie

Rodzaj punktu | Wymagane Normatywny wypiyw wody
czerpalnego cisnienie Tylko
MPa Mieszanej" zimnej lub
cieptej
an qn an
[dm3/s]zimna | [dm3/s]zimna [dm3/s]
Zawor czerpalny | Dn15% 0,05
bez perlatora 2 Dn20 0,05
Dn25 0,05
Z perlatorem Dnl0 0,1
Dnl5 0,1
Glowica natrysku Dnl5 0,1 0,1 0,1 0,2
Ptuczka Dnl5 0,12 0,7
cisnieniowa Dn20 0,12 1,0
Dn25 0,04 1,0
Dnl5 0,1 0,3
Zawdr sptukujacy
do pisuardw
Zmywarka do | Dnlb 0,1 0,15
naczyn (domowa)
Pralka Dnl5 0,1 0,25
automatyczna
(domowa)
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Baterie

czerpalne: Dnlb5 0,1 0,15 0,15

Dla natryskoéw Dnlb5 0,1 0,15 0,15

Dla wanien Dnlb5 0,1 0,07 0,07

Dla zlewozmywakdw Dnlb5 0,1 0,07 0,07

Dla umywalek Dnlb5 0,1 0,07 0,07

Dla wanien do

siedzenia

Bateria czerpalna Dn20 0,1 0,3 0,3

z mieszalnikiem

Ptuczka Dnl5 0,05 0,13
zbiornikowa

Warnik Dnl5 0,1 0,1
elektryczny®

Ywoda zimna tz=15 °C, ciepta tc=55 °C

Yjezeli zawdr z wezem L £ 10m, to ciénienie 0,15MPa
przy catkowicie otwartej Srubie diawiacej

dn - $rednica nominalna punktu czerpalnego [mm]

SWw

)
)
)

Tabela nr 6
Wartosci réwnowaznikdé4w odpiywu dla przybordw sanitarnych oraz
Srednice pojedynczych podejs$é¢, odpowiadajacych danym przyborom

Przybér sanitarny Réwnowaznik Srednica
odptywu podejscia
[AWs] 1m]
Umywalka, bidet 0,5 0,04
Zlewozmywak, domowa zmywarka do naczyn, zlew, 1,0 0,05
pralka automatyczna do 6 kg bielizny (z osobnym
syfonem)
Pralka automatyczna 6-12 kg bielizny 1,5 0,07
Maszyny do mycia naczyi (profesjonalne) 2,0 0,10
Pisuary (pojedyncze) 0,5 0,05
Wypusty podiogowe:
1. d=10,05m 1,0 0,05
2.d=20,07Tm 1,5 0,07
3.d=0,10m 2,0 0,10
Miska ustepowa 2,5 0,10
Natrysk, umywalka do ndég 1,0 0,05
Wanna polaczona bezposdrednio z pionem 1,0 0,05
Wanna ©potaczona bezposrednio - podejscie o 1,0 0,04
diugosci do 1 m prowadzone nad stropem o
$rednicy 0,07 m
Wanna lub natrysk polaczone posrednio przez 1,0 0,05
wpust podiogowy przy diugosci podejécia ponad 2
m
Wanna przy diugoéci podejscia ponad 2 m 1,0 0,07
Przewdd taczacy przelew wanny z jej odpiywem - min 0,032
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
I OCHRONY ZDROWIA
(BIOZ)

1. Zakres robdét objetych zamierzeniem budowlanym.
Zakres dotyczy wbudowania instalacji c.o. oraz instalacji wod-
kan. w pomieszczeniu WC budynku przychodni psychologiczno -
pedagogiczne]j. Budynek objety opracowaniem zlokalizowany jest
przy ul. Partyzantdédw 15 w Starym Saczu.
Zakres rzeczowy zamierzenia budowlanego:
- demontaz instalacji centralnego ogrzewania w tym: grzejnika,
rurazu, zaworu,
- demontaz instalacji wod-kan w tym: przewoddw wodociagowych
oraz kanalizacyjnych, przybordéw sanitarnych.
- montaz instalacji centralnego ogrzewania w tym: grzejnika,
rurazu, zaworu termostatycznego,
- montaz instalacji wod-kan w tym: przewoddw wodociagowych
oraz kanalizacyjnych, przybordéw sanitarnych.
Kolejnos¢ wykonywanych robdt:
- wytyczenie trasy instalacji wodociggowe] 1 ciepiej wody;
- wytyczenie trasy instalacji centralnego ogrzewania,
- wytyczenie trasy instalacji kanalizacji sanitarnej,
- przygotowanie miejsc na montaz grzejnika, biatego montazu
- roboty zwiazane z przewiertami 1 rozkuwaniem $cian i
stropdw;
- montaz przewoddw zimne] i ciepie]j wody, centralnego
ogrzewania 1 kanalizacji sanitarnej,
- odbibér techniczny;
- roboty murarskie przy obrdébce otwordw; wywdz nadmiaru gruzu;

2. Elementy zagospodarowania terenu mogace wpiywaé na
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:
Do elementdédw mogacych stwarzal zagrozenie mozna zaliczyé
- droga montazowa,
- istniejace instalacje wewnetrzne.

3. Zagrozenia wystepujace podczas wykonywania robét.
Podczas realizacji robdét budowlanych wystepuja nastepujace
zagrozenia:
Roboty montazowe:
- przypadkowe zsuniecie elementdw, materiatdw budowlanych;
- potracenie sprzetem mechanicznym;

4. Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikoéw.
Udzielenie instruktazu praktycznego 1  teoretycznego Jjest
przygotowaniem pracownikéw do  warunké4w bezpieczenstwa 1
higieny pracy w trakcie robdt.
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Poinstruowanie pracownikdéw polega na pogladowym i praktycznym
ombwieniu istniejacych lub mogacych zaistnieé¢ =zagrozen jak
réwniez wskazaniu metod i $rodkdw zapobiegawczych.

W czasie szkolenia nalezy zapoznac z:

- bezpiecznymi metodami pracy (w teorii 1 praktyce)

- przeanalizowac istniejace warunki i mogace powstacd
zagrozenia na stanowiskach pracy

- przeanalizowa¢ przypadki nieprzestrzegania przepisdé4w BHP i
ich konsekwencje w zwiazku z wypadkami przy pracy

- laczy¢ zagadnienia zawodowe z problematyka BHP

W trakcie instruktazu nalezy przedyskutowac nastepujace
zagadnienia:

- dyscyplina pracy w zatozeniach regulaminu pracy

- ogdblne przepisy dotyczace poruszania sie pracownikdw po
ciaggach komunikacyjnych oraz postepowania w trakcie przewozu
transportem

- zagrozenia wypadkiem na stanowisku pracy

- zatozenia w odniesieniu do prawidlowej organizacji pracy
oraz zasady 1 przepisy dotyczace uzywania narzedzi,

- rodzaj 1 sposdb uzywania 1 przechowywania sprzetu ochrony
osobiste], odziezy ochronnej i roboczej

- obowigzek zglaszania obrazen ciata 1 udzielania pierwsze]
pomocy

- informowanie kierownika budowy o wypadku w pracy 1 awariach
sprzetu i urzadzen

- osobista higiena pracownika

- ochrona p.poz,

- prawa 1 obowiazki pracownikdé4w budowy min prawo do odmowy
wykonywania pracy jezelil wystepuje zagrozenie zycia 1 zdrowia
Calos¢ instruktazu przeprowadza kierujacy robotami budowlanymi
— kierownik budowy, ktdéry po =zakonczeniu szkolenia wpisuje do
ksigzki szkolenia fakt odbycia w/w czynnos$ci. W ksiazce
szkolenia powinny sie znajdowad¢ podpisy osdb bioracych udziail
w szkoleniu.

Opracowat:
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